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كيف بتصلّي التساعية: اختار نيّتك قبل ما تبلّش. كل يوم، ابدا برشم الصليب، صلّي صلاة اليوم، قول نيّتك، واختم بأبانا

ل. الذي والسلام عليك يا مريم والمجد للآب. كرّر لتسعة أيام متتالية. إذا فاتك يوم، صلّي مرّتين باليوم اللي بعده وكمّ

ل اليوم الأوّ

أيّها القدّيس شربل العجائبيّ، يا من ينبعث من جسده الطاهر الذي قهر الفساد، عبير السماء، أَسرعْ إلى

نجدتي وامنحني من الله الطلبة )الطلبات( التي أحتاج إليها. يا مار شربل صلِّ من أجلي. يا الله، يا كلّيَّ

الصلاح، يا من شرّفت مار شربل بنعمة صنع العجائب، ارحمني وامنحني ما أطلبه منك بشفاعته. يا مار

شربل، يا إناء العطر، اشفعْ فيّ.

)قول نيّتك(

أبانا الذي... السلام عليك يا مريم... المجد للآب...

اليوم التاني

يا مار شربل المحبوب، يا من تشعّ كنجمة لامعة في سماء الكنيسة، أنرْ دربي وقوِّ رجائي. منك أطلب

الطلبات. اطلبها من يسوع المصلوب الذي تعبده دائماً. يا مار شربل، يا مثال الصبر والصمت، اشفعْ فيّ.

يا ربّ يسوع، يا من قدّست مار شربل وأعنته على حمل صليبه، امنحني الشجاعة لاحتمال صعوبات الحياة

بصبر وخضوع لإرادتك الإلهية بشفاعة مار شربل، لك الشكر إلى الأبد.

)قول نيّتك(

أبانا الذي... السلام عليك يا مريم... المجد للآب...



اليوم التالت

يا أبانا، يا مار شربل الحنون، إليك ألجأ. ثقتي بك تملأ قلبي. بقوّة شفاعتك عند الله، أنا منتظر الطلبة

)الطلبات( التي أطلبها منك. أَظهرْ لي حنانك مرّةً جديدة. يا مار شربل، يا روضة الفضائل، اشفعْ فيّ. يا

الله، يا من منحت مار شربل نعمة مشابهتك، امنحني العون لأنمو في الفضائل المسيحية، وارحمني لأقدر

أُسبّحك إلى المنتهى.

)قول نيّتك(

أبانا الذي... السلام عليك يا مريم... المجد للآب...

اليوم الرابع

أَعنّي، وعلِّمني كيف أُرضي الله. أَسرعْ إلى نجدتي. يا أبتاه الحنون، أَنِرني، و يا مار شربل، يا حبيب الله، 

ل إليك أن تطلب من الله هذه الطلبة )الطلبات(. يا مار شربل، يا صديق المصلوب، اشفعْ فيّ. يا الله، أتوسّ

استجبْ طلبتي بشفاعة مار شربل. خلِّصْ قلبي المسكين، وامنحني السلام. هدِّئْ اضطرابات نفسي. لك

المجد إلى المنتهى.

)قول نيّتك(

أبانا الذي... السلام عليك يا مريم... المجد للآب...

اليوم الخامس

، يا من سمعت صلوات مار شربل، وأتممتَ نعمة اتّحاده بك، يا مار شربل المُكلّل بالمجد، اشفعْ فيّ. يا ربّ

ني من الشرّ الذي لا أَقوى على احتماله. لك المجد والشكر إلى المنتهى. ارحمني في وقت ضيقي. خلِّصْ

)قول نيّتك(

أبانا الذي... السلام عليك يا مريم... المجد للآب...

اليوم السادس

يا مار شربل، يا مثال الصبر والصمت، اشفعْ فيّ. يا ربّ يسوع، يا من قدّست مار شربل وأعنته على حمل

صليبه، امنحني الشجاعة لاحتمال صعوبات الحياة بصبر وخضوع لإرادتك الإلهية بشفاعة مار شربل.

)قول نيّتك(

أبانا الذي... السلام عليك يا مريم... المجد للآب...



اليوم السابع

يا مار شربل، يا فرح السماء والأرض، اشفعْ فيّ. يا الله، يا من اخترتَ مار شربل ليدافع عنّا أمام قدرتك

دك معه إلى المنتهى. الإلهية، امنحني بشفاعته هذه الطلبة )الطلبات( لأُمجّ

)قول نيّتك(

أبانا الذي... السلام عليك يا مريم... المجد للآب...

اليوم التامن

مْ لي هذه الطلبة يا مار شربل، يا محبوب الجميع، يا معين المحتاجين، رجائي ثابت بشفاعتك أمام الله. تمِّ

)الطلبات(.

)قول نيّتك(

أبانا الذي... السلام عليك يا مريم... المجد للآب...

اليوم التاسع

أُكلّمك. لي رجاء عظيم بأني سأنال من يا أبتاه، يا مار شربل، ها أنا في ختام التساعية. قلبي يتغذّى حين 

م د بأنّي لن أعود أبداً إلى الخطيئة. أرجوك أن تُتمّ أَعِ يسوع الطلبة )الطلبات( التي طلبتها بشفاعتك. أتوب، و

لي طلبتي. آمين.

)قول نيّتك(

أبانا الذي... السلام عليك يا مريم... المجد للآب...
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